
参加園児数１８名

2022年度キッズ巡回サッカー教室・キッズたより
（一社）山梨県サッカー協会/ヴァンフォーレ甲府

白根東保育所（南アルプス市）
２０２2年６月１５日水曜日　開催

～しかコーチから～

白根東保育所のみんな、サッカー教室は楽しかったかな？

コーチとお姉ちゃんはみんなと楽しくボール遊びが出来て、とても楽しかったよ!(^^)!

これからも楽しくお外でたくさん遊んでね！

これからも元気いっぱいな、お兄さん・お姉さんでいてね(*^_^*)

～先生から～

記入者 澤登 舞 先生 ・久保田かおり 先生

子ども達が楽しみにしていたサッカー教室。雨で戸外での実施

ができなかったのは残念でしたが、コーチの方が室内でもできる

ボール遊びを沢山教えてくれて、子ども達はとても喜んで参加す

ることができました。

２人組で行うボール遊びでは、友達と協力しながらボールを持

ち上げたり、友達の足を踏まないように両足ジャンプをしたり、頭

も体も使いながら挑戦する姿が印象的でした。

ボールを回す集団遊びでは、ルールを理解するのに苦戦する

姿もみられましたが、コーチ達に励ましてもらったり、臨機応変に

子ども達が楽しめるようにルールを変更して下さったことで、最

後まで楽しんでボールに親しむことができました。

保育所でも教えて頂いたボール遊びをしていきたいと思いま

す。楽しいサッカー教室でした。ありがとうございました。
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